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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ας θυμάστε με πολλή αγάπη τον Πατέρα που σας δίνει ευτυχία. Δεν μπορεί
να υπάρχει αγάπη χωρίς να έχετε ενθύμηση.

Ερώτηση: Γιατί ο Πατέρας δίνει σε εσάς παιδιά κάθε μέρα, το σινιάλο να εξασκείστε στο να έχετε την
ενθύμησή Του;

Απάντηση: Επειδή μόνο με το να έχετε ενθύμηση, είναι που εσείς οι ψυχές γίνεστε αγνές. Μόνο με το
να έχετε ενθύμηση θα μπορέσετε να διεκδικήσετε την πλήρη σας κληρονομιά. Όλα τα
δεσμά εσάς των ψυχών θα τελειώσουν και θα γίνετε ελεύθερες από την αμαρτία και θα
ελευθερωθείτε από την τιμωρία. Όσο περισσότερο μένετε σε ενθύμηση, τόσο πιο
ευτυχισμένοι θα γίνεστε και τόσο πιο κοντά θα βιώνετε να είναι ο προορισμός. Επίσης, δε
θα κουράζεστε ποτέ, αλλά θα βιώνετε απεριόριστη ευτυχία. Επομένως, είναι ουσιώδες να
εξασκείστε στο να έχετε ενθύμηση.

Τραγούδι: Μην ξεχνάτε τις μέρες της παιδικής σας ηλικίας.

Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα, πνευματικά παιδιά καταλαβαίνετε το νόημα της γραμμής του τραγουδιού. Τώρα
ανήκετε στον απεριόριστο Πατέρα ενώ είσαστε ζωντανοί. Εσείς ανήκατε σε περιορισμένους πατέρες, σε
ολόκληρο τον κύκλο. Ακόμα και στη χρυσή εποχή ανήκατε σε περιορισμένους πατέρες. Τώρα, μόνο εσείς τα
Μπράμιν παιδιά ανήκετε στον απεριόριστο Πατέρα. Εσείς γνωρίζετε ότι διεκδικείτε την απεριόριστη
κληρονομιά σας από τον απεριόριστο Πατέρα. Εάν αφήσετε τον Πατέρα, δε θα μπορέσετε να διεκδικήσετε
την απεριόριστη κληρονομιά σας. Παρόλο που εξηγείτε στους ανθρώπους, κανένας δεν είναι ευτυχισμένος
με μόνο λίγα. Οι άνθρωποι θέλουν πολύ πλούτο. Δεν μπορεί να υπάρξει ευτυχία χωρίς πλούτο. Ο πλούτος
χρειάζεται, η γαλήνη χρειάζεται και ένα σώμα που να είναι ελεύθερο από ασθένειες επίσης χρειάζεται. Μόνο
εσείς τα παιδιά γνωρίζετε τι υπάρχει σε αυτόν τον κόσμο σήμερα και τι θα υπάρχει αύριο. Η καταστροφή
στέκεται ακριβώς μπροστά σας. Αυτά τα πράγματα δεν είναι στη διάνοια κανενός άλλου. Ακόμα και εάν
καταλάβουν ότι η καταστροφή είναι ακριβώς μπροστά τους, δεν γνωρίζουν τι πρέπει να κάνουν. Εσείς
παιδιά καταλαβαίνετε ότι ο πόλεμος θα ξεκινήσει ανά πάσα στιγμή. Εάν υπάρξει μία σπίθα κάπου, τα πάντα
θα εκραγούν. Δεν θα πάρει πολύ καιρό. Νωρίτερα επίσης, ένας τέτοιος μεγάλος πόλεμος έλαβε χώρα, μέσω
ενός μικρού πράγματος. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο παλιός κόσμος πρόκειται να τελειώσει και ότι
επομένως τώρα πρέπει να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα, όσο το δυνατόν γρηγορότερα.
Εάν συνεχίζετε να θυμόσαστε διαρκώς τον Πατέρα, θα παραμένετε πολύ χαρούμενοι. Αμέσως μόλις γίνεστε
συνειδότες σώματος, η ευτυχία σας εξαφανίζεται. Όταν γίνεστε συνειδότες ψυχής, μπορείτε να θυμάστε τον
Πατέρα. Όταν γίνεστε συνειδότες σώματος, ξεχνάτε τον Πατέρα και λαμβάνετε λύπη. Όσο πιο πολύ
θυμόσαστε τον Πατέρα, τόσο περισσότερη ευτυχία θα λάβετε από τον απεριόριστο Πατέρα. Εσείς έχετε
έρθει εδώ για να γίνετε σαν τη Λάκσμι και τον Ναράιαν. Υπάρχει μεγάλη διαφορά ανάμεσα στις υπηρέτριες
και τους υπηρέτες ενός βασιλιά και μίας βασίλισσας και σε εκείνους των υπηκόων τους. Οι προσπάθειες που
κάνετε τώρα γίνονται καθορισμένες από κύκλο σε κύκλο. Στο τέλος, όλοι θα έχετε οράματα σχετικά με το
πόση προσπάθεια έκανε ο καθένας από εσάς. Ακόμα και τώρα, ο Πατέρας λέει: Να συνεχίζετε να κοιτάτε το
στάδιό σας: “Πόσο πολύ θυμάμαι τον γλυκύτατο Μπάμπα όλων, από τον οποίο εμείς λαμβάνουμε την
κληρονομιά του παραδείσου;” Τα πάντα για εσάς εξαρτώνται από την ενθύμηση. Όσο πιο πολύ θυμάστε
Εκείνον, τόσο μεγαλύτερη θα είναι η ευτυχία σας. Εσείς θα καταλάβετε ότι τώρα έχετε έρθει πιο κοντά.
Κάποιοι κουράζονται και αναρωτιούνται πόσο μακριά είναι ακόμα ο προορισμός. Εάν φτάσουν στον
προορισμό τους, οι προσπάθειες τους θα έχουν γίνει αξιόλογες. Κανένας στον κόσμο δε γνωρίζει ποιος είναι
ο Θεός. Αυτοί λένε: Ω Θεέ και μετά λένε ότι ο Θεός είναι στα βότσαλα και στις πέτρες. Εσείς παιδιά
καταλαβαίνετε ότι τώρα ανήκετε στον Πατέρα. Πρέπει να ακολουθείτε τις οδηγίες του Πατέρα. Μπορεί να
ζείτε στο εξωτερικό, αλλά πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα όσο ζείτε εκεί. Εσείς έχετε λάβει σρίματ. Μία



ψυχή δε μπορεί να γίνει σάτοπραντάν από τάμοπραντάν χωρίς να θυμάται τον Πατέρα. Εσείς λέτε: Μπάμπα,
εγώ θα διεκδικήσω την πλήρη μου κληρονομιά από Εσένα. Όπως ο Μπάμπα μας έχει διεκδικήσει την
κληρονομιά, έτσι και εγώ επίσης θα κάνω προσπάθεια και οπωσδήποτε θα διεκδικήσω το θρόνο του. Η
Μάμα και ο Μπάμπα έγιναν ο βασιλιάς και η βασίλισσα και εμείς επίσης θα γίνουμε αυτό. Οι εξετάσεις
είναι οι ίδιες για όλους. Εσάς σας διδάσκονται πολύ λίγα: Απλώς να θυμάστε τον Πατέρα. Αυτό είναι
γνωστό ως η δύναμη της εύκολης Ράτζα Γιόγκα. Εσείς καταλαβαίνετε ότι λαμβάνετε πολλή δύναμη μέσω
της γιόγκα. Εάν κάνετε κάποια αμαρτωλή πράξη, θα βιώσετε πολλή τιμωρία και η θέση σας θα καταστραφεί.
Είναι στην ενθύμηση που η Μάγια δημιουργεί εμπόδια. Εσείς γνωρίζετε ότι πηγαίνετε στον αγνό κόσμο.
Αυτοί που γίνονται Μπράμινς θα είναι όργανα για αυτό. Εσείς δε μπορείτε να διεκδικήσετε την κληρονομιά
σας από τον Πατέρα χωρίς να γίνετε ένας Μπράμιν, ένα παιδί που έχει γεννηθεί από το στόμα του Μπράμα.
Ένας πατέρας δημιουργεί παιδιά προκειμένου να τους δώσει την κληρονομιά τους. Εμείς ανήκουμε στο Σιβ
Μπάμπα έτσι και αλλιώς. Εκείνος κάνει τον κόσμο καινούργιο, προκειμένου να δώσει σε εσάς τα παιδιά την
κληρονομιά. Μία κληρονομιά δίνεται μόνο σε ανθρώπινα όντα. Οι ψυχές κατοικούν πάνω ψηλά. Εκεί δεν
τίθεται θέμα μίας κληρονομιάς ή μιας ανταμοιβής. Εσείς τώρα κάνετε προσπάθεια και λαμβάνετε την
ανταμοιβή σας. Ο κόσμος δε γνωρίζει σχετικά με αυτό. Ο χρόνος τώρα πλησιάζει. Αυτοί συνεχίζουν να
απειλούν ότι εάν ο τάδε κάνει το τάδε πράγμα, θα τον ανατινάξουν. Κάνουν προετοιμασίες για αυτό. Οι
βόμβες κλπ. δεν είναι απλά για να τις κρατάνε. Γίνονται πολλές προετοιμασίες. Υπήρχαν το Πακιστάν και η
Ινδία στην εποχή της Βρετανικής Κυριαρχίας; Αυτοί έχουν γράψει σχετικά με τον πόλεμο των Γιάνταβας.
Δεν υπήρχε κανένας πόλεμος ανάμεσα στους Πάνταβας και τους Κόραβας. Οι Γιάνταβας μάχονται στα
αλήθεια τώρα. Οι βόμβες είναι επίσης όλες έτοιμες. Ο Πατέρας τώρα μας έχει δώσει την εντολή: Να Με
θυμάστε! Διαφορετικά, θα πρέπει να κλάψετε πολύ στο τέλος. Όταν κάποιος αποτυγχάνει στις εξετάσεις,
πάει και πνίγει τον εαυτό του με θυμό. Εδώ δεν τίθεται θέμα θυμού. Στο τέλος εσείς θα έχετε πολλά
οράματα. Επίσης θα γνωρίζετε το τι θα γίνετε. Το καθήκον του Πατέρα είναι να σας εμπνεύσει να κάνετε
προσπάθεια. Εκείνος λέει: Παιδιά, εφόσον ξεχνάτε να θυμάστε Εμένα, ενώ κάνετε τη δουλειά σας, ή δεν
έχετε χρόνο, τότε απλώς να κάθεστε σε ενθύμηση. Να κάθεστε σε ενθύμηση και να θυμάστε τον Πατέρα.
Όταν συναντάτε ο ένας τον άλλο, να προσπαθείτε να θυμάστε τον Μπάμπα. Με το να κάθεστε κάτω σε
ενθύμηση με τους άλλους, θα μπορέσετε να λάβετε βοήθεια και θα Τον θυμάστε καλά. Είτε έρθετε εδώ, είτε
όχι, το κύριο θέμα είναι να θυμάστε τον Πατέρα. Όταν κάποιος πηγαίνει στο εξωτερικό, δεν μπορεί πια να
έρχεται εδώ. Όταν είσαστε εκεί, απλώς ας θυμάστε ένα πράγμα, ότι θα γίνετε σάτοπρανταν από
τάμοπρανταν με το να έχετε την ενθύμηση του Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Απλώς να θυμάστε ένα πράγμα: Να
θυμάστε τον Πατέρα! Ο Πατέρας λέει: Μανμαναμπάβ! Ας θυμάστε Εμένα και θα γίνετε ένας κύριος του
κόσμου. Το κύριο πράγμα είναι η ενθύμηση. Δεν τίθεται θέμα του να πηγαίνετε κάπου. Να μένετε στο σπίτι
και απλά να συνεχίζετε να θυμάστε τον Πατέρα. Εάν δε γίνετε αγνοί, δε θα μπορείτε να θυμάστε τον
Πατέρα. Δε θα έρθουν όλοι να καθίσουν στην τάξη και να μελετήσουν. Απλώς πάρτε το μάντρα και μετά θα
μπορείτε να πάτε οπουδήποτε (στο εξωτερικό). Ο Πατέρας σας έχει δείξει τον τρόπο να γίνετε σάτοπρανταν.
Όταν πάτε σε ένα κέντρο είσαστε βέβαια σε θέση, να ακούσετε καινούργια σημεία. Εάν για οποιονδήποτε
λόγο δεν μπορείτε να πάτε ή αν υπάρχει βροχή ή απαγόρευση κυκλοφορίας και δε μπορείτε να βγείτε έξω,
τότε τι μπορείτε να κάνετε; Ο Πατέρας λέει: Δεν πειράζει. Οπουδήποτε και αν μένετε, απλώς να μένετε σε
ενθύμηση. Να Τον θυμάστε ενώ κινείστε τριγύρω. Να λέτε στους άλλους να θυμούνται τον Πατέρα και οι
αμαρτίες τους θα διαλυθούν και θα γίνουν θεότητες. Υπάρχουν μόνο δύο εκφράσεις. Ο Πατέρας λέει: Μην
ξεχνάτε αυτή την παιδική ηλικία. Σήμερα γελάτε, ενώ αύριο, αν ξεχάσετε τον Πατέρα θα υπάρχουν δάκρυα.
Εσείς πρέπει να διεκδικήστε την πλήρη σας κληρονομιά από τον Πατέρα. Υπάρχουν πολλοί που λένε ότι
οπωσδήποτε θα πάνε στον παράδεισο και πως οτιδήποτε είναι στην τύχη τους θα είναι καλό. Αυτό δεν
ονομάζεται προσπάθεια. Οι άνθρωποι κάνουν προσπάθεια για να διεκδικήσουν μία εξυψωμένη θέση. Τώρα
που λαμβάνετε μία εξυψωμένη θέση από τον Πατέρα, γιατί να γίνεστε απρόσεκτοι; Αυτοί που δε μελετάνε
σε ένα σχολείο, πρέπει να υποκλίνονται μπροστά σε αυτούς που έχουν μελετήσει. Εάν δε θυμόσαστε πλήρως
τον Πατέρα, θα γίνετε υπηρέτριες και υπηρέτες των υπηκόων. Εσείς δε θα πρέπει να είσαστε χαρούμενοι με



αυτό. Ο Πατέρας εξηγεί: Γλυκύτατα παιδιά, εσείς έρχεστε εδώ προσωπικά και πηγαίνετε πίσω ανανεωμένοι.
Κάποιοι είναι σε δεσμά και έτσι δεν πειράζει εάν μένουν στο σπίτι και συνεχίζουν να θυμούνται τον Πατέρα.
Τα πάντα εξηγούνται σε εσάς τόσο εύκολα. Ο θάνατος είναι ακριβώς μπροστά σας. Ο πόλεμος θα ξεκινήσει
ξαφνικά. Αυτοί συνεχίζουν να απειλούν ο ένας τον άλλο. “Εάν κάνετε ακόμα και το παραμικρό λάθος, εμείς
θα κάνουμε το ίδιο.” Αυτοί προειδοποιούν ο ένας τον άλλο εκ των προτέρων. Έχουν πολλή περηφάνια για
τις βόμβες που έχουν. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά εσείς δεν είσαστε ακόμα έξυπνα, με τη δύναμη της γιόγκα. Δε
θα πρέπει να ξεκινήσει ο πόλεμος πριν να είσαστε έτοιμοι. Ωστόσο σύμφωνα με το δράμα, δε θα γίνει έτσι.
Εσείς παιδιά δεν έχετε ακόμα διεκδικήσει την πλήρη σας κληρονομιά και είναι για αυτό που έχετε την πίστη
πως ακόμα και αν ξεκινήσει ένας πόλεμος, θα τελειώσει σύντομα, επειδή το βασίλειο δεν έχει ακόμα
ιδρυθεί. Αυτό χρειάζεται χρόνο. Εκείνος συνεχίζει να σας εμπνέει να κάνετε προσπάθεια, επειδή δεν
γνωρίζετε πότε μπορεί να συμβεί οτιδήποτε. Λεωφορεία, αεροπλάνα και τρένα συνθλίβονται, στις μέρες μας
ο θάνατος συμβαίνει τόσο εύκολα. Ακόμα και η γη συνεχίζει να τρέμει. Οι σεισμοί πρέπει να κάνουν τη
μέγιστη δουλειά. Ωστόσο, εσείς πρέπει να διεκδικήσετε την πλήρη κληρονομιά σας από τον Πατέρα, πριν να
λάβει χώρα η καταστροφή. Για αυτό, πρέπει να θυμάστε τον Πατέρα με πολλή αγάπη. Μπάμπα, εμείς δεν
έχουμε κανέναν εκτός από Εσένα. Απλώς να συνεχίζετε να θυμάστε τον Πατέρα. Εκείνος σας εξηγεί τόσο
εύκολα, όπως εσείς εξηγείτε στα μικρά παιδιά. Εκείνος δεν σας δίνει καμία άλλη δυσκολία. Απλώς να Με
θυμάστε! Εσείς έχετε καεί μέχρι θανάτου, με το να κάθεστε στην πυρά της λαγνείας. Επομένως, τώρα
καθίστε στην πυρά αυτής της γνώσης και γίνετε αγνοί. Όταν οι άνθρωποι σας ρωτάνε ποιος είναι ο στόχος
σας, πείτε τους ότι ο Πατέρας όλων λέει: Διαρκώς να θυμάστε μόνο Εμένα και οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν
και θα γίνετε σάτοπρανταν από τάμοπρανταν. Ο Χορηγός της Σωτηρίας για Όλους είναι μόνο ο ένας
Πατέρας. Ο Πατέρας λέει: Τώρα απλά να Με θυμάστε και η σκουριά θα απομακρυνθεί. Εσείς μπορείτε
απλώς να τους δώσετε αυτό το μήνυμα. Όταν μένετε σε ενθύμηση, θα μπορείτε να κάνετε και τους άλλους
να θυμούνται τον Μπάμπα. Μετά θα έχετε το ενδιαφέρον να λέτε αυτό στους άλλους. Διαφορετικά, δε θα
βγαίνει από την καρδιά σας. Ο Πατέρας λέει: Όπου και αν είσαστε, απλώς να Με θυμάστε όσο το δυνατόν
περισσότερο. Ακόμα και εάν υπάρχει λίγη δυσκολία με την τροφή και το ποτό, εσείς πρέπει να ζείτε στο
σπίτι. Να μένετε στο σπίτι και να θυμάστε τον Πατέρα. Οποιονδήποτε και αν συναντάτε, να του λέτε τις
διδασκαλίες: Ο θάνατος είναι ακριβώς μπροστά. Ο Πατέρας λέει: Όλοι εσείς έχετε γίνει τάμοπρανταν και
ακάθαρτοι. Τώρα να Με θυμάστε και να γίνετε αγνοί. Οι ψυχές είναι αυτές που έχουν γίνει ακάθαρτες. Στη
χρυσή εποχή, οι ψυχές είναι αγνές. Οι ψυχές θα γίνουν αγνές, με το να έχουν ενθύμηση του Πατέρα. Δεν
υπάρχει κανένας άλλος τρόπος. Συνεχίστε να δίνετε αυτό το μήνυμα σε όλους και θα ωφεληθούν πολλοί. Ο
Μπάμπα δεν σας δίνει καμία άλλη δυσκολία. Τώρα είναι ο πιο ευοίωνος μήνας της φιλανθρωπίας
(Πουρσοτάμ). Να πάτε και να εξηγήσετε ποια είναι τα πιο εξυψωμένα ανθρώπινα όντα. Στην αρχή της
χρυσής εποχής, η Λάκσμι και ο Ναράιαν ήταν οι πιο εξυψωμένοι. Αυτός που τους έκανε τόσο εξυψωμένους
ήταν ο Πατέρας, που σημαίνει ότι Εκείνος ίδρυσε τον παράδεισο. Μόνο ο Εξαγνιστής Πατέρας εξαγνίζει
όλες τις ψυχές. Ο Πατέρας είναι εκείνος που σας κάνει τα πιο εξυψωμένα από όλα τα όντα. Αυτοί που ήταν
άξιοι λατρείας, έχουν γίνει λάτρεις. Εμείς γίναμε λάτρεις στο βασίλειο του Ράβαν και ήμασταν άξιοι
λατρείας στο βασίλειο του Ράμα. Τώρα είναι το τέλος του βασιλείου του Ράβαν. Από το να είμαστε λάτρεις
τώρα γινόμαστε για μία ακόμη φορά άξιοι λατρείας. Δείξτε στους άλλους τον τρόπο να θυμούνται τον
Πατέρα. Ακόμα και οι ηλικιωμένες μητέρες θα πρέπει να κάνουν αυτή την υπηρεσία. Δώστε στους φίλους
και τους συγγενείς σας τη σύσταση του Πατέρα. Πείτε τους: Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Διαρκώς να θυμάστε μόνο
Εμένα και θα γίνετε οι κύριοι του παραδείσου. Ο Ασώματος Σιβ Μπάμπα είναι ο Μπάμπα, ο Χορηγός της
Σωτηρίας για Όλους. Εκείνος λέει σε όλες τις ψυχές: Να Με θυμάστε και θα γίνετε σάτοπρανταν. Είναι
εύκολο να εξηγήσετε αυτό. Ακόμα και οι ηλικιωμένες μητέρες μπορούν να κάνουν αυτή την υπηρεσία. Αυτό
είναι το κύριο πράγμα. Οποτεδήποτε πηγαίνετε σε γάμους ή άλλες συναντήσεις, ας ψιθυρίζετε στο αυτί
τους: Ο Θεός της Γκίτα λέει: “Να Με θυμάστε!” Αυτό το σημείο θα αρέσει σε όλους. Δεν χρειάζεται να λέτε
πολλά. Απλώς δώστε τους το μήνυμα του Πατέρα: Εκείνος λέει: Να Με θυμάστε! Άτσα. Απλώς σκεφτείτε
ότι ο Θεός σας εμπνέει. Εσείς βλέπετε ή ακούτε να λέγεται αυτό στα όνειρά σας: Ο Πατέρας λέει: Να Με



θυμάστε και θα γίνετε σάτοπρανταν. Εσείς θα πρέπει απλώς να έχετε αυτό το ένα ενδιαφέρον και η βάρκα
σας θα περάσει απέναντι. Εμείς τώρα ανήκουμε στον απεριόριστο Πατέρα με έναν πρακτικό τρόπο και
διεκδικούμε την κληρονομιά μας από Εκείνον για 21 γεννήσεις. Επομένως, θα πρέπει να υπάρχει εκείνη η
ευτυχία. Δυσκολία υπάρχει όταν ξεχνάτε τον Πατέρα. Ο Πατέρας σας λέει τόσο εύκολα: Να Με θυμάστε!
Μετά, όλοι θα καταλάβουν ότι έχουν βρει το σωστό μονοπάτι. Κανένας άλλος δεν μπορεί να δείξει αυτό το
μονοπάτι στους άλλους. Θα έρθει η εποχή που δε θα μπορείτε να βγείτε από το σπίτι σας. Εσείς θα αφήσετε
τα σώματά σας ενώ θυμάστε τον Πατέρα. Αυτοί που θυμούνται τον Σιβ Μπάμπα στις τελευταίες τους
στιγμές, θα πάνε στην γενιά του Ναράιαν. Αυτοί θα πάνε στη δυναστεία της Λάκσμι και του Ναράιαν. Θα
διεκδικούν μία βασιλική θέση ξανά και ξανά. Απλώς να θυμάστε τον Πατέρα με αγάπη. Πώς μπορείτε να
αγαπάτε κάποιον χωρίς να τον θυμάστε; Εσείς θυμόσαστε κάποιον που σας δίνει ευτυχία. Δεν αγαπάτε
κάποιον που σας προκαλεί λύπη. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας κάνω κύριους του παραδείσου. Επομένως να Με
αγαπάτε! Να ακολουθείτε τις οδηγίες του Πατέρα. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που είχατε χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπάπΝτάντα Ο Πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Ποτέ μην είσαστε απρόσεκτοι με αυτή τη μελέτη. Διεκδικήστε την πλήρη κληρονομιά σας πριν
ξεκινήσει ο πόλεμος.

2. 2. Να ακολουθείτε το σρίματ και να θυμάστε τον Πατέρα με πάρα πολλή αγάπη.

Ευλογία: Είθε να είστε ένας απόλυτα αγνός και αληθινός Μπράμιν και να σταματήσετε κάθε
αχρηστία στις σκέψεις, τη στάση και την επίγνωσή σας.
Ελέγξτε τις σκέψεις, τη στάση και την επίγνωσή σας. Ας μην συμβεί ότι κάνατε κάτι λάθος,
μετανοήσατε γι' αυτό, ζητήσατε συγχώρεση και ελευθερωθήκατε. Όσο κι αν κάποιος
ζητήσει συγχώρεση, το ίχνος οποιασδήποτε αμαρτίας ή άχρηστης πράξης δεν μπορεί να
σβηστεί. Το μητρώο δεν θα είναι καθαρό και άψογο. Μην χρησιμοποιείτε απλώς αυτό το
έθιμο και το σύστημα, αλλά να έχετε αυτήν την επίγνωση: Είμαι μια εντελώς αγνή ψυχή. Η
ακαθαρσία δεν μπορεί να με αγγίξει σε καμία σκέψη, στάση ή επίγνωση. Γι' αυτό, να είστε
προσεκτικοί σε κάθε βήμα.

Σύνθημα: Χρησιμοποιήστε τη συντροφιά του Πατέρα και δεν θα απογοητευτείτε ποτέ.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Τελειώστε τον σπόρο της ακαθαρσίας και γίνετε εντελώς καθαροί (αγνοί).

Το να βάλετε τη σημασία της αγνότητας στην πρακτική σας ζωή, σημαίνει να είστε νικητές πάνω σε όλα τα
πέντε ελαττώματα, ακόμη και στις σκέψεις σας. Οι άχρηστες σκέψεις δημιουργούν θυμό. Επομένως, εάν
υπάρχει κάποιο βλέμμα λαγνείας ή αχρηστίας προς οποιαδήποτε ψυχή, αυτό δεν θεωρείται αγνότητα. Έτσι,
παραδώστε αυτές τις άχρηστες σκέψεις από αγάπη για τον Πατέρα.


